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 Frete Grátis*
(/frete)  6x Sem juros*
(/parcelamento)

 (https://www.zonacerealista.com.br/)

O que você procura? Encontre mais de 3.000 itens na l

 0

OLEAGINOSAS PARA O LANCHE PARA COZINHAR
(Https://Www.Zonacerealista.Com.Br/Chas-Flores.Html)
CHÁS E FLORES SUPLEMENTOS

ORGÂNICOS HIGIENE E LIMPEZA REFRIGERADOS

Gergelim Preto (com Laudo Técnico)

Gergelim Preto (Granel 200g)

0

Quantidade

R$8,89

Gergelim Preto (Granel 500g)

Sem estoque
R$22,23

Comprar

 (https://www.zonacerealista.com.br/wishlist/index/add/product/3980/form_key/WxQuCT5MM6gHHjyh/)

Contém fitoesteróis, que bloqueam a produção de colesterol.

1 Comentário(s)
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O que é Gergilim preto?
São sementes ricas em manganês, potássio, cobre e cálcio (90 mg de cálcio por colher de sopa para sementes de gergilim preto integrais (não descascadas) e 10 mg para
sementes descascadas).Também contém vitamina B1 e vitamina E. O gergelim contém um poderoso antioxidante (chamados "lignans" em inglês). O gergelim preto
também possui fito-esteróis, que bloqueiam a produção de colesterol. Rico em óleos saudáveis, dos quais 40% são constituídos de ácido linoleico, ácido linolênico, ácido
oleico e outros. Os nutrientes do gergelim preto são melhores absorvidos se triturados antes do consumo.

Sugestão de consumo:
O gergilim preto pode ser usado em varias receitas como pão, tortas, bolos, panquecas, cookies, biscoitos, massas e saladas.

Após a abertura, mantenha a embalagem bem fechada e consuma de preferência em até 30 dias. Armazene em recipiente com tampa em local fresco e seco.

Pergunte e veja opiniões de quem já comprou

4
/5
NOTA DO PRODUTO

Baseado em
2 avaliações

dos clientes recomendam este produto

Avaliações mais recentes

exibindo: 

4
Por: 
Paulo d....

Em: 
09/04/2019

"Usada em receitas."


Sim, eu recomendo este produto

ESTA AVALIAÇÃO FOI ÚTIL?

 

4
Por: 
Aline L....

Em: 
14/04/2019

É para empresa?

Descrição Informação Adicional Avaliações Tabela Nutricional Laudo

100%

mais recentes expand_more

sentiment_very_satisfied

SIMthumb_up   (3) NÃOthumb_down   (0)

ESSENCIAIS DA ALIMENTAÇÃO PLANT-BASED

Filé Vermelho de Soja Sora 125g
(https://www.zonacerealista.com.br/file-vermelho-de-soja-sora-125g.html)

R$ 9,49

(https://www.zonacerealista.com.br/file-vermelho-de-

VER DETALHES (Https://Www.Zonacerealista.Com.Br/File-Vermelho-De-Soja-
Sora-125g.Html)

(https://api.whatsapp.com/send?
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Cliente não escreveu uma avaliação, apenas deu a nota do produto.


Sim, eu recomendo este produto

ESTA AVALIAÇÃO FOI ÚTIL?

 

Avaliações reais, auditadas por


Últimas perguntas


Essa semente é para plantar?

Olá, esta semente é comercializada apenas para consumo.


geegelom ajuda a aliviar dores nos joelhos?
se sim como pode.ser.feit

Olá, não temos esse tipo de informação referente ao gergelim preto, recomendamos que busque orientação com um médico para melhor esclarecimento.


Olá,como consigo cupom desconto? Fiz outro pedido logo após finalizar o primeiro como consigo incluir no mesmo frete? A partir de qual valor frete é grátis?

Olá, tudo bem?
Nossos cupons disponíveis no momento o senhor (a) consegue ter acesso através desse link: zonacerealista.com.br/cupons
(https://www.zonacerealista.com.br/cupons)
Ao finalizar um pedido, não é possível incluir o mesmo frete em outro. O que o senhor (a) pode fazer, é solicitar o
cancelamento do seu pedido e refazer a sua compra.
E a respeito do frete, o senhor(a) pode estar verificando através desse link: zonacerealista.com.br/frete
(https://www.zonacerealista.com.br/frete)
Qualquer dúvida estamos a sua disposição!


Boa tarde, por gentileza gostaria de saber se posso comprar pela internet e buscar pessoalmente? Pois pelo que entendi vcs só tem loja virtual. Moro no interior
mas, por vezes vou a capital. Desde ja agradeço a atenção. Betania

Olá, trabalhamos apenas com a venda online, mas você pode escolher a opção de retirada no local.

CARREGAR MAIS

Você tem alguma pergunta?

Perguntas e respostas

Escreva uma pergunta...

sentiment_very_satisfied

SIMthumb_up   (4) NÃOthumb_down   (0)

store

store

store

store

Perguntar

Os Mais Vendidos Do Departamento:

(https://www.zonacerealista.com.br/bebida-de-arroz-
em-po-em-sache-sabor-original-risovita-300g.html)

Bebida de Arroz em Pó Sabor Original Risovita 300g
(https://www.zonacerealista.com.br/bebida-de-arroz-em-po-

em-sache-sabor-original-risovita-300g.html)

R$ 22,19

VER MAIS (Https://Www.Zonacerealista.Com.Br/Bebida-De-

Arroz-Em-Po-Em-Sache-Sabor-Original-Risovita-300g.Html)

(https://www.zonacerealista.com.br/alfarroba-em-
barra-carob-house-45g.html)

Alfarroba em Barra Carob House 45g
(https://www.zonacerealista.com.br/alfarroba-em-barra-car…

house-45g.html)

R$ 11,49

VER MAIS (Https://Www.Zonacerealista.Com.Br/Alfarroba-

Em-Barra-Carob-House-45g.Html)

(https://api.whatsapp.com/send?
phone=55
11992315000
&text=
)
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 (https://www.sslshopper.com/ssl-
checker.html#hostname=https://www.zonacerealista.com.br/)

(http://abcomm.org/certificado.php?
url=zonacerealista.com.br)

(https://sealserver.trustwave.com/cert.p
customerId=97ab757ffec94d3eb62832b

(http://www.signativa.com.br?utm_source=https://www.zonacerealista.com.br/&utm_medium=referral&utm_campaign=assinatura)

Bruna Rol...
06/10/2021

s produtos, entrega rápida e tudo bem
embalado.

Gostei 

Avaliações reais, auditadas por


INFORMAÇÕES ÚTEIS

NOSSAS POLÍTICAS

REDES SOCIAIS / PAGAMENTO

 (/)

Endereço R. Padre Sabóia de Medeiros, 1497, Vila Maria Alta, 02134-002, São Paulo, SP

Telefone 11 4112-9964 (tel:+55-11-4112-9964) / 2982-0036 (tel:+55-11-2982-0036) / 2212-0960 (tel:+55-11-2212-0960)

WhatsApp  (https://api.whatsapp.com/send?phone=5511992315000) 11 99231-5000 (tel:+55-11-99231-5000)

Horário de atendimento Seg a Qui 8h às 18h | Sex 8 às 17h

© 2021 Zona Cerealista Online LTDA - CNPJ: 15.504.851/0001-49. Todos direitos reservados.

BAIXE O APLICATIVO

(https://play.google.com/store/apps/details?id=com.zonarerealista.app)

(https://itunes.apple.com/br/app/zona-cerealista/id1457183273)

(http://www.ebit.com.br/34972/selo)

• Tenha uma loja virtual Premium na melhor plataforma de e-commerce do mundo • 
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